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Vedteegter

§1 Navn og hjemsted

Stk. 1: ME Foreningen (ME Association, Denmark)
Stk. 2: ME Foreningen har hjemsted pa sekretariatets til enhver tid
veerende adresse.

§2 Formal

Stk. 1: ME Foreningen har til formal at udbrede kendskabet til og forstaelsen for
sygdommen ME, Myalgisk Encephalomyelitis

Stk. 2: ME Foreningen skal virke for:

at de fysiske/biologiske mekanismer bag ME bringes til fuld leegevidenskabelig opklaring
at ME forebygges med udgangspunkt i den nyeste internationale viden pa omradet
at ME-patienter behandles optimalt ud fra opdaterede internationale biomedicinske
sundhedsstandarder

at de fysiske, psykiske og sociale fglgevirkninger af ME begraenses mest muligt
Stk. 3: Myalgisk Encephalomyelitis (ME) er en fysisk/biologisk sygdom, der er
klassificeret i WHO's diagnosekodesystem og ICD-11, som en neurologisk sygdom.
ME er den betegnelse, som er anbefalet i de internationale

konsensuskriterier for ME (ICC), Carruthers et al. 2011.

Stk.4: Myalgisk Encephalomyelitis: The International Consensus Criteria (ICC)
Carruthers et al. 2011, anvendes som de officielle diagnosekriterier for ME.

§3 Medlemmer

Stk. 1: Som medlem kan optages alle, der lider af ME, er pargrende til en
person med ME, eller pa anden méade har sympati for Foreningens

formal.

Stk. 2: Privatpersoner savel som foreninger, firmaer, selskaber, institutioner,
kommuner og organisationer kan optages som medlem af Foreningen.

Stk. 3: Kontingentet fastsaettes af Foreningens generalforsamling for det
kommende regnskabsar. Kontingent opkraeves ved indmeldelse og ved
hvert kalenderars begyndelse. Vedindmeldelse er medlemskabet forst
gyldigt, nar Foreningen har modtaget kontingentindbetaling. Ved
indmeldelse efter forste juli betales i indmeldelsesaret reduceret

kontingent.

Stk. 4: Medlemmer bosat pa samme adresse kan vaelge at betale et samlet
familiekontingent for hele husstanden. Alle i husstanden betragtes som
selvstaendige medlemmer, men husstanden modtager kun ét medlems-
blad. Familiekontingentet fastseettes ligeledes pa generalforsamlingen.

Stk. 5: Bestyrelsen kan ved begrundet ansagning, for et ar ad gangen, bevilge
kontingentnedseettelse.

Stk. 6: Bestyrelsen kan udnaevne seresmedlemmer af Foreningen.
Fresmedlemmer skal have ydet en ekstraordineger indsats for ME-
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ramte eller ME Foreningen. Aresmedlemmer er kontingentfritaget. Nye
seresmedlemmer skal bekendtgeres i forbindelse med afholdelse af

generalforsamling.

Stk.7: Foreninger, organisationer, advokater, sundhedsfaglige og andre, som

gennem deres virke bidrager til Foreningens arbejde, kan bevilliges kontingentfritagelse.

§4 Eksklusion

Stk. 1: Et medlem kan ekskluderes af foreningen, hvis medlemmet ikke har opfyldt
kontingentforpligtelsen.

Stk. 2. Bestyrelsen kan ekskludere et medlem, nar medlemmet efter bestyrelsens

begrundede vurdering, ikke optraeder i overensstemmelse med foreningens formal

eller handler til skade for foreningen.

Medlemmet skal have en skriftlig begrundelse for eksklusionen, og mulighed for at svare inden 14 dage.
Eksklusionen kan farst traede i kraft efter en beslutning pa et bestyrelsesmade, hvor
bestyrelsesmedlemmerne kan tage stilling til medlemmets eventuelle svar.

Eksklusionen sker med ansvar over for generalforsamlingen, hvorfor en redeggrelse for denne

skal fremga af beretningen.

Stk. 3. Det ekskluderede medlem har mulighed for at anke eksklusionen pa farstkommende ordinaere
generalforsamling. Punktet saettes pa dagsordenen efter reglerne i § 5 stk. 9.

Generalforsamlingens beslutning er gaeldende og kan ikke ankes.

§5 Foreningens organer

Stk. 1: Foreningens organer er generalforsamlingen, bestyrelsen, eventuelle
arbejdsgrupper samt lokalgrupper.

§6 Generalforsamling

Stk. 1: Generalforsamlingen er ME Foreningens gverste myndighed.

Stk. 2: Ordinzer generalforsamling afholdes hvert ar i marts eller april maned. Tid
og sted fastseettes af bestyrelsen

Stk. 3: Indkaldelse til ordinaer generalforsamling skal ske skriftligt mindst 7

uger far generalforsamlingen afholdes. Foreningens medlemsblad anses

for tilstreekkeligt.

Stk. 4: Forslag fra Foreningens medlemmer skal veere Foreningen i haende
senest 5 uger for generalforsamlingen.

Stk. 5: Senest 10 dage far generalforsamlingen udsendes endelig indkaldelse
med dagsorden, revideret regnskab, handlingsplan og budget.

Foreningens medlemsblad anses for tilstreekkeligt.

Stk. 6: Et betalende medlemskab giver én stemme — uanset typen af medlemskab.
Stemmeret pa generalforsamlingen krzever, at man er fyldt 16 ar og har veeret
medlem af foreningen i minimum 2 maneder og ikke er i kontingentrestance.
Stk. 7: Valgbarhed pa generalforsamlingen, har enhver der er fyldt 18 ar og har
veeret medlem af Foreningen i min 2 maneder og ikke er i

kontingentrestance.

Stk. 8: Et medlem der ikke er til stede pa generalforsamlingen, kan kun veelges,
hvis der foreligger skriftlig accept fra den pageeldende.

Stk. 9: Dagsorden til ordinger generalforsamling skal mindst indeholde

felgende punkter:

1. Valg af dirigent, referent og 2 stemmeteellere.
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2. Fremlaeggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning.

3. Fremlaeggelse og godkendelse af revideret regnskab.

4. Fastseettelse af kontingent for det kommende ar.

5. Indkomne forslag

6. Bestyrelsen fremlaegger forslag til handlingsplan og budget for indeveerende ar.
Handlingsplan og budget kan gendres i forhold til fremkomne onsker og forslag
og skal vedtages pa generalforsamlingen.

7. Valg af medlemmer og suppleant(er) til bestyrelsen.

8. Eventuelt. Under dette dagsordenspunkt kan der ikke

tages beslutninger.

Stk. 10: Beslutninger pa generalforsamlingen treeffes ved simpelt flertal med
mindre vedteegterne forskriver anden majoritet.

Stk. 11: Afstemning sker ved handsopraekning, medmindre flertallet af de
stemmeberettigede deltagere forlanger skriftlig afstemning. Valg il

bestyrelsen foregar dog ved hemmelig afstemning, blot ét medlem

kreever det.

Stk. 12: Pa generalforsamlingen kan der stemmes ved fuldmagt.

Et stemmeberettiget medlem kan medbringe fuldmagt fra maksimalt 3 medlemmer.

§7 Ekstraordinaer generalforsamling

Stk. 1: Ekstraordineer generalforsamling afholdes, nar bestyrelsen
beslutter det, eller det skriftligt forlanges af over halvdelen af det samlede
antal bestyrelsesmedlemmer eller mindst 1/4 af medlemmerne.

Stk. 2: Der skal indkaldes til ekstraordinaer generalforsamling senest
3 uger efter begeering herom. Indkaldelsen skal ske skriftligt med 14
dages varsel, og inkludere dagsorden.

§8 Bestyrelsen

Stk. 1: Foreningen ledes af en bestyrelse pa 5-7 medlemmer.

Medlemmerne veelges for en toarig periode. Bestyrelsesmedlemmer
nummereres. Lige numre er pa valg i lige ar, og ulige numre er pa valg i ulige ar.
Genvalg kan finde sted.

Bestyrelsen skal have 1-3 nummererede suppleanter.

Suppleanter veelges for et ar ad gangen.

Stk. 2: Bestyrelsen konstituerer sig med formand, naestformand,

kasserer og sekretzer. Bestyrelsen skal afholde mindst 4 mader om éret.
Bestyrelsen kan ved en forretningsorden fastseette yderligere regler for

sit virke.

Stk. 3: Det tilstreebes at minimum 2 bestyrelsesmedlemmer har ME.

Stk. 4: Bestyrelsesmoder indkaldes af formanden og skal i gvrigt indkaldes,

nar over halvdelen af det samlede antal bestyrelsesmedlemmer skriftligt anmoder herom.
Stk. 5: Ved forste made efter en generalforsamling, fordeler bestyrelsen
opgaverne mellem sig og nedsaetter relevante udvalg.

Stk. 6: Bestyrelsen kan anmode om bistand til specifikke opgaver blandt
medlemmerne. Storre opgaver kan lsegges ud i arbejdsgrupper.

Stk. 7: Bestyrelsen samt de af denne, nedsatte udvalg, er

beslutningsdygtige, nar mindst halvdelen af medlemmerne, herunder
formanden, eller ved dennes forfald naestformanden, er til stede.

Stk. 8: Pa savel bestyrelses- som udvalgsmgder traeffes beslutninger ved
simpelt flertal. | tilfeelde af stemmegyldigheder formandens stemme udslagsgivende.
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Ved formandens fraveer er det naestformanden stemme, der er udslagsgivende.
Stk. 9: Der hersker abenhed om alle bestyrelsens beslutninger, undtaget

er dog personsager. Alle bestyrelsesmadereferater kan rekvireres pa
forlangende.

Stk. 10: Alle hverv i foreningens bestyrelse er ulgnnede. Foreningen kan benytte
sig af betalt konsulenthjeelp og anden freelanceassistance uden for bestyrelsen.

§9 Lokalgrupper

Stk. 1: Der kan i foreningens regi oprettes lokalgrupper. Ved
lokalgrupper forstas et uformelt samarbejde mellem foreningens
medlemmer i et lokalomrade.

Stk. 2: Alle medlemmer kan tage initiativ til oprettelse af klubber og
grupper. Disse kan efter bestyrelsens godkendelse straks pabegynde
deres aktiviteter.

Stk. 3: Lokalgrupper kan anmode foreningen om gkonomisk

stotte til aktiviteter.

Stk. 4: Bestyrelsen kan ophaesve lokalgruppers virke, hvis de
overtreeder foreningens vedteegter eller pa anden made modarbejder
foreningen. Ubrugte midler bevilliget af foreningen tilfalder i sa fald
denne.

Stk. 5: Grupper skal besta af mindst 3 medlemmer, hvoraf en er
kontaktperson til foreningen. Gruppen skal holde mindst et mgde om
aret.

§10 Sekretariat

Stk. 1: Foreningen opretholder, sa vidt det er gkonomisk forsvarligt, et
sekretariat med kontor i lejet lokale. Foreningens arkiv og lager skal
befinde sig pa kontoret.

Stk. 2: Den daglig drift varetages af sekretariatet, som tilstreebes
bemandet frivilligt og ulennet. Sekretariatet skal som minimum have
én ugentlig abningstid, eventuelt i form af telefontid. Sekretariatet

skal have bade post- og e-mailadresse.

§11 Tegningsret

Stk. 1: Foreningen tegnes af formanden, subsidieert af naestformanden i
forening med et medlem af bestyrelsen.

Stk. 2: Bestyrelsen kan meddele prokura

Stk. 3: Foreningens medlemmer og bestyrelse haefter ikke personligt for
de af foreningen indgaede forpligtigelser.

§12 Regnskab

Stk. 1: Foreningens regnskabsar er kalenderaret. Arsregnskabet revideres af
en registreret eller statsautoriseret revisor.

Stk. 2: Bestyrelsen skal til en hver tid kunne anmode om en oversigt over
foreningens gkonomi til kontrol af regnskab og pengebeholdning,

herunder anvendelsen af fonds- og legatmidler.

ME FORENINGEN



§13 Vedtaegtszendringer

Stk. 1: Vedtaegtseendringer kan vedtages pa en ordineer eller

ekstraordineer generalforsamling nar 2/3 af de afgivne stemmer er for

vedtaegts- eendringerne.

Stk. 2: Vedteegtsaendringer traeder i kraft efter afholdelse af generalforsamlingen,
medmindre generalforsamlingen fastseetter et andet senere tidspunkt for ikrafttraedelsen.

§14 Foreningens opl@sning

Stk. 1: Forslag om oplesning af foreningen fremsaettes som punkt pa eneste
punkt pa dagsordenen pa en ekstraordinger generalforsamling. Oplesning af
foreningen kan vedtages, nar 2/3 af de afgivne stemmer er for en oplagsning af
foreningen.

Stk. 2: Hvis ME Foreningen oploses, skal et likvidationsprovenu eller
overskud tilfalde en anden forening, fond, stiftelse, institution m.v., som er
hjemmehgrende her i landet eller i et andet EU/EQS-land, og som har et
almenvelggrende eller pa anden made almennyttigt formal til gavn for ME-
patienter.

Naerveerende vedtaegter, som er aendret i flere omgange, sidst pa den ekstraordinsere generalforsamling
den 8. juni, 2024, tradte oprindeligt i kraft den 1. februar, 1992,

Karin Filucka Anuuk Andersen, Forperson

ME FORENINGEN 2024

ME FORENINGEN



