ME patienternes spontane reaktion pa FB da nyheden om at ME-
specialiseret lege Jesper Mehlsen i en artikel i sundhedspolitisk tidsskrift
offentligjorde at han havde indgivet sin autorisation.
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Kirstine Michelsen

Mehlsen har hjulpet vores sgn tilbage til livet. Da han kom til Mehlsen havde han ligget i mgrkt
rum i flere ar og kom kun ud af sengen nar han skulle pa wc. Et bad tog flere dage og det var et
problem at bgrste teender. Han var for syg til at have et socialt liv. Ikke bare fysisk men ogsa
online, og han havde opgivet al skolegang. Hos Mehlsen fik han livet tilbage. Han er nu sa rask at
det er lykkedes for ham at tage en 9. klasses afgangseksamen og der er gode udsigter til at han
ikke skal forsgrges af staten resten af sit liv. Vi vil altid veere Mehlsen dybt dybt taknemmelig.

Bergs Fairytale Garden -
Folg

Det er simpelthen sa grotesk! Han er den der har givet mig livet tilbage!

Liv Christensen

Det er endnu et bevis pa hvor radden Danmark er. De Fortsaetter ufortrgdent brud pa
menneskerettigheder, adskillige love - og modsaetter sig resten af verdens anbefalinger ift
behandlingen af ME!!!

Retssikkerheden i Danmark er ikke eksisterende

Velfeerden er for leengst vaek og Tryg fonden og Per Fink har penge og magt bag sig ....til at
gdelegge menneskeliv.... Og sgrge for folk med ME behandles som psykiatriske patienter

Henriette Holm
Han er den eneste i Danmark som har hjulpet mig bade mht POTS og ME. Uden ham tror jeg ikke
jeg havde veeret her idag

Lotte Wahlun Olesen

Det var fgrst, da Jesper Mehlsen og hans dygtige stab fik min sgn i deres kyndige hander, at min
sgns sygdomsforveerring blev bremset. Det var i 11. time, og jeg er dybt taknemmelig for, at Jesper
Mehlsen gennem sa mange ar har valgt at stille sig pa de ME-syges side.

Det har gjort en keempe forskel for os og mange, mange andre sygdomsramte familier, og det er
helt absurd, hvad Jesper Mehlsen, for at behandle og hjelpe de ME-syge, derved matte udseaette sig
selv for af chikane, udskamning og systemmobning.

Respekt for hans beslutning nu - og verdens stgrste tak for at have knoklet og keempet sd hardt,
ogsa for at skubbe til kolleger, styrelser, politikere og faglige organisationer i gnsket om bedre
vilkar for de ME-syge, ',
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Nar man fglger den internationale, biomedicinske forskning, er der ingen tvivl om, at Jesper
Mehlsen er lysar foran de danske sundhedsmyndigheder!

Pia Thorkilgaard

Jesper Mehlsen var den fgrste laege vi mgdte som ikke bortforklarede vores symptomer fra
naesten alle organsystemer som uvasentlige og noget vi ikke skulle bruge energi pa og i stedet
skulle fokusere pa at fa noget motion og ggre noget godt for os selv.

Med hans store energi og vilje til at saette sigind i omrader der ikke var beskrevet i de geengse
retningslinjer har han ene mand varet med til at stoppe den sygdomsforvarring som bade min
datter og jeg oplevede. Herfra har det veeret muligt at fa sma forbedringer, men det var helt
ungdvendigt at vi ndede at blive sa syge af den behandling vi var blevet tilbudt i det offentlige
sundhedsvasen. Jeg tgr ikke teenke tanken til ende om muligheden for at vi ikke havde mgdt ham
tilbage i 2016.

Annamaria Bredgaard Lassen

Jesper var den fgrste leege, der tog mig alvorligt og ikke bare kastede psykiatriske diagnoser efter
mig. Inden jeg fandt ham, havde jeg i mere end fire ar kaeempet for at fa hjeelp i det offentlige, men
ingen lyttede, og jeg var overladt til mig selv, alt imens jeg blev mere og mere syg.

Uden Jesper tgr jeg ikke teenke pd, hvordan min tilstand ville veere i dag - hvis jeg overhovedet
havde veeret her endnu. Han har vitterligt reddet mit liv, og for det, samt hans dedikation til at
hjeelpe ME-patienter, er jeg ham evigt taknemmelig! Hvis der er noget, han fortjener, er det en
hyldest - ikke den her heksejagt.

Birgitte Langvad Hansen

Jesper Mehlsen og hans klinik hjalp mig, og reddede mit liv, da det etablerede sundhedssystem
svigtede.

Hvis ikke jeg havde faet kendskab til Jesper,samt faet hjaelp, behandling og forstaelse,sa er jeg ikke
sikker pd,at jeg havde vaeret her i dag.

Jeg er stadigvaek syg samt sengeliggende.

Men jeg ligger ikke laengere i et isoleret rum.

Jeg kan tale at se TV, bruge min mobiltelefon.

Og aller vigtigst. Jeg kan tdle at veere sammen med dem,jeg elsker allermest.'

Runa Friis Hansen
Det er en katastrofe, hvor er det ikke til at holde ud.

Anne-mette Louw Kristoffersen

Jeg har veeret besggsven for en ME-syg kvinde pa omkring 30 ar. De fgrste par ar kunne jeg kun
besgge hende i 5-10 minutter, hvor hun kunne hviske fa ord inden vi matte afbryde besgget. Men
efter at hun startede op med Jesper Mehlsens behandling kunne vi tale rigtigt sammen &2 i mindst
tre gange sa lang tid. Nu kan hun tilmed ringe mig op i telefonen. Selvom hun stadig bundet til
sengen, kan hun bruge sin tid mere konstruktivt - fx til at leere nye sprog. Det har veret stort at

veere tilskuer til.
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Det er ufatteligt at en laege, der har gavnet sa mange patienter - herunder bgrn som har rejst sig
fra sengelejet og nu er i stand til at ga i skole nogle fa timer i ugen - skal saettes ud af spillet. Det er
ikke i orden.

Sheila Aarg-Fredsholt

Laege Jesper Mehlsen var den eneste laege, der efter flere ars udregning i hele det somatiske
system, som kunne stille en diagnose udefra de andre lzegers mening diffuse symptomer. Blev
mgdt med hgj faglighed, omsorg,forstdelse og stgtte. Blev mgdt med udtalelse- den gode nyhed er
jeg ved hvad du fejler og du er ikke psykisk syg. Den darlige er at der er desvarre ingen kur imod
sygdommen ME ENDNU. Ved slet ikke hvordan mit liv ville have set ud, uden din hjeelp. TAK
Jesper jeg er dig evigt taknemmelig! Du fortjener pa ingen made den behandling af systemet.
Maske man skulle tage at lytte og leere af den viden Jesper har suget til sig. DPS og SST STOP
denne hetz mod en lzege som tenker ud af boksen, hvilket er ngdvendig ndr man stdr med en ny
udfordring/ en sygdom man ikke kender alt om. Jesper er dansk pioner inden for ME omradet.
Han burde hyles for sit store engagement og viljen til at forsvare de svageste.

Lina Guldbrandsen

En kaempe tak til laege Jesper Mehlsen som har haft mod, hjerte og faglighed til at bista ME
patienterne i DK, samt til at ga imod den kontravidenskabelige tilgang i SST, vi desveerre har set
pa dette omrdde. Den videnskabelige udvikling vil komme Jesper Mehlsen til gode. Biomedicinsk
viden om ME som varende en somatisk sygdom er forlaengst et faktum.

Vibeke Ilsge

Bidrag fra en patient der gnsker at veere anonym:

“Jesper er den eneste leege jeg har mgdt, som kender ME, sddan som jeg kender sygdommen i min
krop. Han har nggternt forklaret mig hvordan sygdommens mekanismer er, og har hjulpet med at
mildne en hel raekke invaliderende symptomer. Nu, hvor jeg forstar logikken bag sygdommens
indvirkning pa kroppen, og maerker at hans behandling hjalper, sa bliver jeg endnu mere harm og
vred over at det offentlige sundhedsvaesen har ignoreret den biomedicinske viden og lukket
Jesper ned.... Ignoreret mig, som borger og patient! Det ggr mig vred at jeg hele livet har betalt til
et offentligt sundhedssystem, som er villig til at lade mig radne op i stilhed, imens jeg og andre ME
patienter udskammes, stigmatiseres og latterligggres af gammeldags forfejlede fordomme, med
voldsomme menneskelige konsekvenser til fglge. Den forfeerdelige made danske ME patienter
mgdes pa i systemet, uden forstdelse, nysgerrighed eller respekt, er mig ubegribelig! Vi er en
gruppe mennesker der vedholdende keemper for at genvindes vores helbred, og for at komme
tilbage til livet igen. Vi har fede jobs vi har forladt, bgrn vi ikke kan noget med, venner vi ikke ser
og oplevelser vi ikke far - livet gar os ufrivilligt forbi, nogle fra de er helt sma bgrn, og maend og
kvinder i deres bedste og steerkeste ar! Det er et brud pa min ret til at mgde et fagligt og opdateret
sundhedsvasen, og mit ret til ligestillet hjeelp, uanset sygdom”

Catharina Mgller
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Jesper Mehlsen er intet mindre end en helt. Danmarks bedste laege, hgj laegefaglighed og hjerte for
patienterne. Han tager os alvorligt. Han keemper for os. Og vi er mange, der har brug for, at der
kaempes for os ME patienter, sddan som systemet i Danmark fungerer i praksis. Han redder sa
mange, sa han fortjener at blive vaerdsat og anerkendt for hans store arbejde. Jeg er dybt
taknemmelig for Jesper. Han kunne bla give mig medicin der a&endrede mit liv, sa jeg fik livskvalitet
og noget at leve for. Danmark har brug for flere som ham. Af hjertet tak for din indsats Jesper, for
dine patienter samt forskning af ME.

Sundhedsstyrelsen har brug for at fglge med tiden, blive fagligt opdateret og dermed skabe
tryghed og sikkerhed for danskerne. Ggr som Jesper, bare brug jeres medmenneskelighed, jeres

samvittighed, etik, fornuft og opdater laegefagligheden og menneskeomsorgen. Win-win. S

Pia Hoffmann

Efter 4 ars uforklarlige symptomer blev min datter i 2013 henvist til Frederiksberg Hospital, hvor
vi mgdte Jesper Mehlsen og hans dejlige kolleger. Forinden havde min datter, der ellers var
elitesportsudgver, veret igennem adskillige undersggelserii ...

Line Munk

Til december er det 10 ar siden jeg blev syg. Jesper er den eneste leege, som konsekvent har veeret
pd min side. Som har lyttet og taget mig alvorligt. Som har respekteret mig som menneske med en
kronisk sygdom og som ikke bare har set mig som endnu en besveerlig (kvindelig) patient.

Selv efter Jespers POTS diagnose tog det hospitalet flere AR(?!) at komme frem til samme
konklusion.

Jeg har haft Jesper som leege siden klinikkens spaede start og uden ham, tror jeg faktisk jeg havde
mistet grebet om mig selv i et liv som kastebold i et sundhedssystem, som ikke kan rumme mig.
Jeg kommer til at savne Jesper og den ro han indgyder, nar man fgler kroppen svigter og det er
sveert at finde vejen frem.

Tak Jesper. Jeg, min familie og ikke mindst mine bgrn er uendeligt taknemmelige for al den hjzelp
du har givet.

Henrik Reichhardt Scheel

Jesper Mehlsen har nok reddet mit liv. Da jeg opsggte klinik Mehlsen var jeg pa et halvt ar gaet fra
at veere fuldtidsarbejdende selvsteendig og motionsmenneske, til at jeg kun kunne veere oppe af
seng / sofa fa minutter af gangen, kun tale lyd, lys og samveaer kort tid hver dag (dvs. ikke se tv,
ikke komme ud af huset). Jeg havde hjernetage; f. eks problemer med at huske en 6-cifret SMS-
kode i 10 sekunder!

Jesper Mehlsens forstaelse af arsagssammenhangene for symptomerne, lgbende
medicinjusteringer, samt radgivning om aktivitetstilpasning fra klinik Mehlsen, har bedret min
tilstand, sa jeg nu dagligt kan ga ture pa 3-5 km, kgre bil sammenlagt over 1-2 timer, og ugentligt
se et helt Formel 1 Igb sammen med min datter, og veere sammen med andre uden for min
naermeste familie sammenlagt 1-2 timer om ugen.

Min praktiserende leege troede ikke at jeg var somatisk syg, afbrgd mig, nar jeg prgvede at forteelle
om mine mange underlige symptomer, og ville, uden udredning, henvise mig til treening og
psykologsamtaler!
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Det er ubegribeligt at de danske sundhedsmyndigheder "canceller” en ikke-sjaelden invaliderende
sygdom som ME, i stedet for at udrede og hjaelpe patienterne, som klinik Mehlsen ggr, og som
sundhedsmyndighederne i andre lande ggr.

TAK til Jesper Mehlsen for at ggre en uvurderlig forskel, for os ME-syge!

Maria Louise Egholm Blomgaard

Klinik mehlsen (bade gammel og ny klinik) var de fgrste og eneste der har taget mine symptomer
serigst i et utal af ar. At fa fjernet den evige smgre om at det hele er psykisk er en keempe lettelse.
Jeg ved at jeg ikke bliver rask, men de er de fgrste der i det mindste kan give lindring. Jeg har
meget bedre kognitiv funktion af medicin og reducerede nervesmerter sa jeg kan fa lidt bedre
livskvalitet for fgrste gangi 15 ar. Crazy man skal betale sig fra at blive behandlet med vaerdighed
i dette danske velfeerdssystem, som jeg neermere vil sammenligne med et uland.

Bare det at jeg kan kommentere med sa langt et skriv her, er helt deres fortjeneste!

Gry Fuglsang Sggaard

Hos Kklinik Mehlsen har jeg faet ME diagnosen, hjelp til at forstd den og behandling der har gjort
en forskel i min hverdag. Ikke mindst oplever jeg at de ggr hvad de kan for at hjeelpe mig og
behandle/vejlede i de symptomer jeg har. Jeg aner ikke hvor darligt jeg havde veeret nu, hvis ikke
jeg havde faet hjzelp.

Det lyder barsk og kynisk, men ville veere lettere at havde MS i stedet for ME. I hvert fald som
dansker! De har specialuddannede laeger, sclerosehospitaler, adgang til vedlagsfri fys, stgrre
forstaelse i jobcentrene mm. (Omend flere med MS ogsa ma keempe med /mod systemet)

Vibeke Ilsge

Karsten Dam skriver :

Hvordan kan systemet vaere sa dumme , de kunne hente viden fra andre lande . Jeg ved , at Jesper
Mehlsen har hjulpet min datter, efter mange ar, hvor hun ikke har fiet noget hjzelp . Blevet talt
ned til , faet at vide at det matte vaere noget psykologisk. Men Jesper Mehlsen har vere der for min
datter, sa tusinde tak til dig Jesper Mehlsen w Dorthe Mouritsen

Henriette Heitmann

Jesper og hans klinik er gaet langt ud over hvad man kan forvente af en privat klinik. De hjalp min
veninde da ingen andre tog hende serigst, og da vi stod helt alene hjalp klinikken med at
undervise pleje personale kommunen og meget mere. Hans dedikation og indsats har veeret helt
livsreddende

Rakel Maria Rahbaek

Stor tak til Jesper Mehlsen herfra. 9

Efter flere ars frugteslgse forsgg pa udredning i det offentlige sundhedsvaesen, kom jeg til en
venlig tysk overlaege pa en neurologisk afdeling pa et dansk offentligt sygehus.
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Overlaegen sagde, at hvis vi ikke havde vaeret i Danmark ville han have givet mig diagnosen ME.
“Men den sygdom findes ikke i Danmark. Det har man besluttet den ikke ggr, sa jeg kan desveaerre
hverken give dig diagnosen eller hjalpe dig her”.

Derefter skrev han en seddel pa et hospital i Tyskland med en afdeling, som tager sig af post-virale
senfglger.

(- Det var den bedste hjeelp det offentlige i Danmark kunne give mig.. en “off the record” post-it
note til et hospital i udlandet(!)).

Vi fandt sa frem til Jesper Mehlsens klinik og kunne se, at deres behandling var samstemmende
med den tyske afdeling.

Det var som om at flere kilo blev lgftet fra mine skuldre, da jeg mgdte Jesper Mehlsen. At fa en
udfgrlig biomedicinsk forklaring pa min krops reaktioner efter voldsom infektion, var mere
saligggrende end jeg helt kan beskrive.

Hans symptomlindrende behandling hjalp mig til at kunne genfinde fodfzeste i en kronisk syg
krop. Nu med forstaelse og lindring, fremfor uvished, uro og stress.

Udover at vaere en dygtig laege har Jesper den fine evne, at han mgder sine patienter som hele
mennesker. Han far dermed en til at fgle sig som andet end en syg krop eller besveerlig patient.
Det ggr mig ondt, at han har skulle mgde sa megen modstand fra egne raekker. De burde i stedet
have fejret ham og have implementeret hans klinik i det offentlige sundhedsvaesen.

Vibeke Ilsge

Fra en familie, der gnsker at veere anonym:

Dygtige Jesper Mehlsen har med sin store viden om ME og sine menneskelige kvaliteter veeret en
meget stor hjeelp og stgtte for min datter med sveer ME og mig.

Efter flere ars forgaeves forsgg pa at fa relevant hjeelp til hendes ME i det offentlige
sundhedssystem mgdte vi hos Jesper Mehlsen forstaelse og fik god behandling.

Det er sgrgeligt, at Jesper Mehlsen ser sig ngdsaget til at opgive sin autorisation pga hindringer i
sit arbejde fra Styrelsen for Patientsikkerhed.

Stor tak, tillid og opbakning til Jesper Mehlsen fra min datter og mig.

Vibeke Ilsge

Fra en patient, som gnsker at vaere anonym :

Havde det ikke veeret for Jesper, var jeg nok aldrig blevet diagnosticeret med eller behandlet for
POTS og senere MCAS. Inden jeg opsggte hans klinik, fik jeg ingen hjeelp i det etablerede
sundhedssystem, og efterfglgende har jeg heller ikke faet det, da leegerne enten ikke vil saette sig
ind i diagnoserne eller afviser dem som funktionelle lidelser. Jeg har derfor veeret athaengig af
Jespers hjelp for at fa den ngdvendige medicinske behandling men ogsa for overhovedet at blive
anerkendt som syg i det kommunale system. Skulle Louise, som har overtaget Jespers klinik, blive
udsat for det samme som Jesper, star vi mange komplekse patienter tilbage uden et
sundhedssystem og et kommunalt system, der griber os. Det er en skreemmende tanke. Desveerre
har jeg ogsa CCI, AAI og tethered cord, som Jespers klinik ikke kan afhjzalpe, sa jeg er i forveerring,
men jeg er altid blevet lyttet til og taget alvorligt pa klinikken, og jeg havde sandsynligvis vaeret
meget darligere stillet uden hans hjzlp til mine andre diagnoser. Han har ogsa veeret den eneste
leege (udover Louise som har overtaget), som har vist interesse i sammenhangene mellem mine
diagnoser.
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Tinne Stender

Verdens mest elskede leege @

Det her det er sa ( pa mange mader ) skraekkeligt, som det overhovedet kan vere!

Jesper har veeret sa stor en stgtte for bade mig og min datter med meget svaer ME.

Alle andre laeger har svigtet, men Jesper har hjulpet og har veeret der for os.

Uden Jesper og hans enorme viden og hjeelp, ter jeg slet ikke teenke pa, hvordan de sidste mange
ar ville ha’ veeret ... og hvordan vi dog skal kunne undvaere ham.

Vi er meget bergrte og dybt ulykkelige over denne her nyhed!

Tak tak tak Jesper, for at du har veeret der for os.

Tak @

Mange hjertelige tanker og hilsner fra Tinne

Marianne Witt Clausen

Jesper Mehlsen har vaeret en kaempe hjaelp. For vores nu 16 arige datter. Det er hans fortjeneste
hun i dag har faet det bedre. Han har vejledt os. Og hendes skole. Han har vaeret med pa Skype.
Mgder med kommunen. Skolen. Og os. Sa vi sammen. Kunne hjaelpe hende sa hun ikke blev
overbelastet. Kommunen og skolen. Har lyttet til ham. Jeg tgr ikke teenke pa hvad der var sket med
hende uden hans uvurderlige hjeelp. Vi var i chok og meget bergrte af den afggrelse der kom at
han ikke matte have patienter under 18 ar. Vi har nu Anders fra klinik Mehlsen. Vi blev lettet over
vi stadig kan have en laege ved vores side. Min datter s fgrste ord da. I gik fra klinikken 1 gang vi
mgdte Jesper Mehlsen. Mor. Endelig en leege der forstar hvordan jeg har det. Og som lytter og
giver sig tid til en. Og rent faktisk hjzaelper en.

Jeanett Sgrensen

Det er med stor forargelse og tristhed at jeg leeser at Jesper Mehlsen ma droppe sin autorisation.
Han er uden tvivl afggrende for den stabilitet min sgn oplever i dag. Uden Jespers hjealp tgr jeg
ikke taenke pa hvor min sgn havde veret i dag, maske han slet ikke havde vaeret her

Jesper lyttede, tog os alvorlig og gjorde os klogere p3a, hvad det var der foregik i kroppen pa ham
og igangsatte behandling, der i dag har gjort, at han ikke konstant ligger i et mgrkt rum i stilhed og
med minimal social kontakt.

Jeg kan ikke takke ham nok for hans hjzelp og made at veere pa.

Anna Brocks

Jesper Mehlsen er en helt | hvor andre tier der taler han! Mehlsen er en mand som virkelig lever
og ander for at hjeelpe denne patient gruppe med liv og sjeel han er den mest empatiske
omsorgsfulde og stgttende leege jeg har mgdt og han fortjener alt det bedste!- den keempe indsats
han har gjort for os alle! Er jeg uden ord for. Hvor alle andre leeger intet har gjort er Jesper
Mehlsen fuldsteendig uerstattelig =+ uden ham var mange mennesker uden hjeelp uden vigtig
afggrende hjeaelp. Tak Mehlsen for hele din keempe indsats! Du er og bliver en 1'r. Y tak.f‘q
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Henriette Freisleben Nielsen

Dybt tragisk, at Jesper har mattet opgive sin autorisation. Uden ham havde der ikke vaeret nogen
steder, hvor ME-patienter reelt kunne fa hjaelp. Det er fantastisk at blive mgdt af en lyttende og
forstaende laege, der ved, hvad man taler om. En, der kender til bedrende behandling.

Det store antal patienter, som Klinik Mehlsen har haft, taler for sig selv. Ingen vil blive ved med at
give penge for noget, der ikke har effekt.
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Marianne Maree Pedersen

Har sjeldent mgdt sd engageret, dygtig og omsorgsfuld en laege. At han sa har brugt ar af sit liv i
Sundhedsstyrrelsens stride modvind for at hjeelpe ME patienterne har jeg kun den dybeste
respekt og beundring for. Jesper Mehlsen har taget udgangspunkt i WHOs somatiske
diagnosekode for ME fra 1969 og hjulpet patienterne med udgangspunkt i nyeste internationale
forskning i modsatning til Sundhedsstyrelsen, som fejlagtigt har diagnostiseret patienterne som
“hypokondere/helbredsangste”. Sundhedsstyrelsen har med stor skadevirkning tilbudt en
behandlingstilgang, som imod internationale anbefalinger skader ME patienter alvorligt. Af hjertet
tak til Jesper Mehlsen for at lytte til patienterne og for at ggre dit ypperste for at hjelpe
patienterne, nar Sundhedsstyrelsen har fejlet i forhold til deres patientansvar og fejlet i forhold til
at overholde patienternes rettigheder i forhold til WHOs handikapkonvention og
Menneskerettighedskonventionen, som WHOs Europa Chef ellers har opfordret medlemslandene
til at overholde. Af hjertet tak til Jesper Mehlsen, du burde fa en orden for din livslange dedikation
for at hjaelpe alvorligt syge patienter, som Sundhedsstyrelsen har svigtet, ligesom den fgrende ME
forsker og Virolog Carmen Scheibenborgen fra det tyske Carite’ Universitet har faet. Af hjertet tak
Jesper ‘@ Ma vi snart fa et paradigmeskifte pdA ME omradet i Danmark, hvor
Sundhedsstyrelsen ogsa fglger nyeste opdaterede anerkendte internationale forskning, der

anerkender at ME er en somatisk sygdom til gavn for ME patienterne og deres familier. Jf_ ' J'o

Vibeke Ilsge

Marianne Paarsgaard Kristensen skriver:

Det er sa tragisk og trist, at Laege Jesper Mehlsen har matte opgive sin autorisation.

Han var den der hjalp mig, da jeg ikke havde flere kreefter, og naesten var blevet bundet til min
seng, pga. treening anbefalet af OUH, og en ergoterapeut og socialradgiver fra kommunen af. Som
den eneste i mit lange forlgb, lyttede han til mig, og forklarede hvad ME var, og hvad der var
sket/skete i min krop. Fgrst derefter, samt med symptomlindrende medicin fik jeg det langsomt
bedre. Det er Jesper Mehlsens fortjeneste, at jeg igen fik lyst til livet.

Maria Babushka Larsen

Jeg var i gang med at slide min krop i stykker og var allerede meget syg, pga de elendige rad jeg fik
fra klinikken for funktionelle lidelser, da jeg fandt Jesper Mehlsens klinik. Jeg er sa taknemmelig
for at han fik vendt en skreemmende hurtig tilbagegang i mit helbred, til en forsigtig fremgang.
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At han er udd sygeplejerske inden han blev leege, synes jeg man kan maerke, og jeg taenker tit at
alle andre leeger burde have samme baggrund. For man fgler virkelig at han hgrer hvad man siger
og ser en.

Jeg drgmmer tit om det liv jeg kunne have haft, hvis han var den fgrste jeg havde mgdt da jeg blev
syg, det ville have set helt anderledes ud, det er sikkert.

Tusind tak til Jesper for indsatsen

Lone Dalsgaard
Jeg har tilegnet min bog, “Hvornar star solen op over ME-patienter i Danmark?” til Jesper Mehlsen
med ordene: “TIL JESPER MEHLSEN MED TAK FOR VILJE TIL AT HANDLE TRODS MODVIND”

Taniia Emmanuella Ellinoir Ngrgard
Kaempe tak til Jesper 9 den fgrste laege der virkelig lyttede til mig og medicinsk fik godt styr pa
min Pots '

Heidi Kaspersen

Jeg ved ikke hvad vi skulle have gjort uden Jespers hjeelp. ==

OUH forstod ikke vores datters symptomer og mente det var en funktionel lidelse eller os som
foraeldre @@ der var problemet.

Hun gik til fysioterapeut i et ar uden bedring kun forvaerring. Og graed af smerte bagefter.

Hun havde ubeskrivelige smerter i kroppen ( mest nakke og ben) massiv traethed, influenza
symptomer, krops temperatur der gik op og ned osv.

Da vi kom til Jesper fik hun endeligt et grundigt svar pa hvad der var galt. Og fik hjzelp.

Nu er hun sa meget i bedring at hun starter uddannelse til august, og er lige nu i gang med at
feerdigggre 9 klasses eksamener. gmed super flotte karakterer.

Malene Steenshard

Det er med tungt hjerte, jeg har erfaret, at laege Jesper Mehlsen meget forstaeligt har opgivet
kampen med Styrelsen for Patientsikkerhed, som har veeret efter ham i arevis - alene af den
grund, at han stdr op for sine patienter og fglger internationale retningslinjer og
konsensuskriterier for sygdommen ME.

At mgde Jesper var som at “komme hjem”, og det var ubeskriveligt endelig at blive taget alvorligt
af en laege.

Hans empatiske, rare og rolige vaesen og hans vedholdenhed for at finde netop den
symptombehandling, som kunne hjaelpe mig, selv om det var svert, og jeg ikke kunne tdle ret
mange ting, har gjort en verden til forskel for ikke bare mig, men ogsa for min familie. Jeg er Jesper
Mehlsen evigt taknemmelig for at vise mig vejen tilbage til et taleligt liv og nggternt forklare, hvad
det er der sker i kroppen, nar man har ME, og hvad man selv kan ggre i forsgget pa at undga
forveerring.

Hvorfor er der sd stor modstand?

Hvor er nysgerrigheden og spgrgsmalene fra leegerne henne, nar sa mange patienter kan berette
om bedring, og man endda ikke skal kigge langt ud over Danmarks graenser for at finde de samme
retningslinjer og forskning i samme metoder, som Mehlsen bruger?
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Nar man far ME, opdager man for alvor, hvor uvidende og mangelfuldt det danske sundhedsvasen
fortsat er pa nogen punkter. En erfaring jeg bestemt gerne havde vearet foruden og slet ikke havde
fantasi til at tro, var virkelighed i dagens Danmark, inden jeg selv blev syg.

Helle Rasmussen
Uden laege Jesper Mehlsens behandling ville min tilveerelse have vaeret helt ubzerlig de sidste
mange ar. Ord kan ikke beskrive, hvor taknemmelig jeg er.

Jeanne Bongart

Det er virkelig med tungt hjerte at leese Jesper Mehlsen er stoppet, han gjorde en keempe indsat
for alle os som bliver svigtet Danmark.

Jeg matte afbryde min behandling hos ham efter kun 1 ars behandling da jeg blev single og BRK
ikke ville hjeelpe mig.

Hans behandling gjorde en keempe forskel selvom det var en kort forngijelse...

Pa fgrtidspension og uden familie er behandling idag helt umuligt og iszer med de hgje priser som
Remedical.ME desvarre har nu og med mange andre diagnoser oveni i Me...

Jeg keemper for at overleve pa et minimum at medicin og mad pga den made Danmark behandler
ME patienter.

Alt for mange szettes i en helt umulig situation nar ens pargrende ikke kan eller vil hjzlpe.

Monica Langelund Nielsen

Har fgrst i dag fundet ud af at han har valgt at traekke sin autorisation og hvorfor. Sa forstaeligt
men jeg er godt nok ogsa bare trist og vemodig, fordi han har veeret og er sadan et fyrtarn for ME-
ramte i Danmark. Pa de 7 ar der er gaet siden jeg fik ME-diagnosen er jeg gaet fra pa det varste
tidspunkt at kunne ga omkring 500 meter fgr jeg havde brug for et siddende hvil, til i sidste uge at
kunne gennemfgre et kunstretreat i Portugal (jeg er ikke ME-kureret, men lever med sygdommen
sa meget i kontrol at jeg med konsekvent pacing og bevidsthed om mine begraensninger kan leve
med en stor grad af frihed). Keempe tak til Jesper, der ogsa har hjulpet min datter @ (og tak til
Louise der viderefgrer klinikken i nyt navn).

Line Frostholm Ngrgaard

Ved ikke hvor jeg havde veeret i dag. Hvis ikke det havde veeret for Jesper Mehlsen.

Jesper har ikke gjort andet end og tage udgangspunkt i, hvad internationale retningslinjer og
forskning siger. + tager udgangspunkt i hvad WHO siger ME er. En somatisk sygdom.
Danmark/sundhedsstylsen/styrelsens for patientsikkerhed, det er jer som har fejlet dybt her og
ikke omvendt.

[ har veeret med til og ggre min tilstand forveerret, med jeres skadelige tankegang og behandling af
min sygdom ME.

Jesper burde fa en hader for hans arbejde og ikke ende her. Pga jeres heksejagt.
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Han er en utrolig omsorgsfuld, dygtig, kompetent. Som lytter og ggr alt hvad han kan indenfor
internationale retningslinjer.

Endelig en i Danmark, som turde lytte og hjalpe en med og symptomlindre 9 og forstd ens ME.
Er han sa taknemmelig, for uden den rette hjaelp hos ham. Vil min tilstand kun have vaeret endnu
mere forverret, end den er lige nu.

Vibeke Ilsge

Fra en patient som gnsker at vaere anonym:

Jesper Mehsens laegefaglige hjeelp har vaeret uvurderlig for mig. Ud over at veere en dygtig leege
med styr pa bl.a. POTS og ME og medicinsk behandling af disse er Mehlsen en meget empatisk
lege. Her har jeg fglt mig tryg og hjulpet. Efter en infektion, diagnosticeret pa et sygehus i
Danmark, blev jeg ved med at veere sveert syg. (Fgr infektionen var jeg helt sund, rask og
velfungerende med et godt arbejde og et godt familieliv). Jeg var rundt i det almindelige offentlige
sundhedsvasen i Danmark, som ikke kunne sige, hvad der var galt, ej heller hjeelpe mig. Ved et
tilfeelde mgdte jeg en leege, som mente, at jeg kunne have bl.a. POTS og jeg kom hen til Jesper
Mehlsen. Hans medicinske behandling for POTS hjalp mig uendeligt meget. Jeg gik fra at veere
sengeliggende i ugevis til at komme pa benene igen. Jeg er ikke rask, men har faet et betydeligt
bedre funktionsniveau og livskvalitet. I dag betaler jeg selv for hjeelp pa Remedical, klinikken som
har overtaget Mehlsens Klinik. Jeg kan se, at pa de store anerkendte amerikanske
universitetsklinikker udreder og behandler de for POTS med samme tilgang som Mehlsen. Men
der er ikke et tilsvarende tilbud i Danmark i det offentlige sundhedsvaesen. Jeg kan ogsa se, at bl.a.
de amerikanske sundhedsmyndigheder, CDC, anerkender ME som en somatisk sygdom, samme
tilgang som Mehlsen har. Hvis du bliver syg med POTS og /eller ME i Danmark, sa skal du i dag
selv betale for hjeelpsom leegefaglig behandling. Hvordan kan vi tillade i et rigt samfund som det
danske, at det kun er de ressourcestzaerke, som skal have hjelp? Mens alle andre er helt overladt til
sig selv - og ofte et elendigt liv. (Jeg gnsker at vaere anonym).

Vibeke Ilsge

Maja Thalling skriver:

Laegerne pa Klinik Mehlsen var de fgrste laeger, der hgrte, hvad jeg sagde, og troede mig, nar det
kom til den sygdom, jeg nu ved, er ME.

Det burde veere en helt almindelig og grundliggende ting af ggre, men andre leeger havde tidligere
ikke bare mistroet mig men ligefrem opfundet ting, jeg skulle have oplevet/fortalt, sa de med vold
og magt kunne presse mig ned i den psykisk betingede kasse, de ofte pa forhand havde besluttet
sig for, at jeg skulle ned i. Uanset hvor grundigt jeg (og min terapeut) forklarede dem, at det, jeg
fejlede, 13 i min krop og ikke i min psyke.

Hos Klinik Mehlsen blev jeg derimod taget alvorligt og modtog hjelp til at mindske og handtere
mine symptomer. Jeg er stadig forholdsvist hardt ramt af ME, men jeg ville have det s meget
veerre i dag, hvis det ikke var for Klinik Mehlsen og nu Remedical ME-klinikken.

Catharina Mgller
Tak Jesper for din store faglighed og hjerte for os. Du har reddet mange. @
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https://www.facebook.com/Mollerup.A?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzI0MDEzODQ0MzY0ODg2MDMx&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R

Ursula Lange
Stor tak til Jesper for at holde ud sa laenge og hans gnske om stadig at fortsaette uden
autorisation. J’J"J’Og gid at det ma ga ham vel i mange, mange é’\raﬂ‘)

Ane Thoft Aabenhus
Respekt for din beslutning Jesper . Du keemper videre for os, og det er jeg dybt taknemmelig

for! Kh Ane '

Margit Andersen

Spot, spe, skam og skaendsel til STPS i denne sag!

En keempestor tak til Jesper Mehlsen for hans fagligt solide arbejde for og med ME-patienter (jfr
internationale konsensuskriterier) - og at mgde patienterne i gjenhgjde. Det har gjort stor,
positiv forskel bade for patienter og pargrende.

Trine Uldum Sejrup
Stort tak til Jesper Mehlsen for alt det du har gjort for ME patienterne@

Marianne Maree Pedersen

Har sjeeldent mgdt sd engageret, dygtig og omsorgsfuld en laege. At han sa har brugt ar af sit liv i
Sundhedsstyrrelsens stride modvind for at hjeelpe ME patienterne har jeg kun den dybeste
respekt og beundring for. Jesper Mehlsen har taget udgangspunkt i WHOs somatiske
diagnosekode for ME fra 1969 og hjulpet patienterne med udgangspunkt i nyeste internationale
forskning i modsatning til Sundhedsstyrelsen, som fejlagtigt har diagnostiseret patienterne som
“hypokondere/helbredsangste”. Sundhedsstyrelsen har med stor skadevirkning tilbudt en
behandlingstilgang, som imod internationale anbefalinger skader ME patienter alvorligt. Af hjertet
tak til Jesper Mehlsen for at lytte til patienterne og for at ggre dit ypperste for at hjelpe
patienterne, nar Sundhedsstyrelsen har fejlet i forhold til deres patientansvar og fejlet i forhold til
at overholde patienternes rettigheder i forhold til WHOs handikapkonvention og
Menneskerettighedskonventionen, som WHOs Europa Chef ellers har opfordret medlemslandene
til at overholde. Af hjertet tak til Jesper Mehlsen, du burde fa en orden for din livslange dedikation
for at hjeelpe alvorligt syge patienter, som Sundhedsstyrelsen har svigtet, ligesom den farende ME
forsker og Virolog Carmen Scheibenborgen fra det tyske Carite’ Universitet har faet. Af hjertet tak

Jesper Jig

Helle Florgard
Stor tak til Jesper Mehlsen for hans store faglighed, mod og omsorg for en udsat patientgruppe.

Helle Rasmussen
Underskriftindsamlingen fra 2024, hvor over 1200 ME-patienter og pargrende stgtter Klinik
Mehlsen, er stadig dben (klinikken er nu overtaget af Remedical


https://www.facebook.com/ursula.lange.98?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzI5NjM4MDM4ODA0NjY5NTQ%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/ane.t.mikkelsen?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzY2MjU3MzQ4Njc2NDE4Mg%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/margit.andersen.167?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEzNDQ2OTIwMjk5MzU0NzI%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/trine.sejrup?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEzNjQ4Njc0MTQ3NzEzOTc%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/mariannemp?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzcyMjU4MDY5Njg3MjA1NQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/mariannemp?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzcyMjU4MDY5Njg3MjA1NQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/mariannemp?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzcyMjU4MDY5Njg3MjA1NQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.florgard?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzk5NjUwNjk1MjY0NTc0MQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.florgard?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzk5NjUwNjk1MjY0NTc0MQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.florgard?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzk5NjUwNjk1MjY0NTc0MQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.rasmussen.731?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzE0MTYyMjU4NDYyMTc5MDU%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.rasmussen.731?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzE0MTYyMjU4NDYyMTc5MDU%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/helle.rasmussen.731?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzE0MTYyMjU4NDYyMTc5MDU%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R

ME) https://www.facebook.com/millionsmissingdenmark/posts/pfbid03hjhvTmmrGw7C
Q9YA0XdrGbc6KeTfW4k9a4]JyyE8DayQQoena59KQTKkFMvMKzu2l

Bente Riis-Hansen

Desveerre er ME ikke den eneste diagnose, hvor styrelsen for patientsikkerhed optraeder uden om
magtens tredeling som lovgiver og fratager dygtige, ansvarlige og humane leeger deres
autorisation. Stofskifteomradet er et andet eksempel og der adskillige andre. [ sidste ende er det
altid patienterne, der gar ud over. Styrelsen for patientsikkerhed er en skeendsel. Om det er pga
korruption, penge fra medicinalvirksomheder, der skal fremme deres interesser, kan man jo fa en
mistanke om

Line Frostholm Ngrgaard

Hvor er det sgrgeligt at det har matte komme dertil.

Kan godt forsta ham, det er total heksejagt.

Og shit hvor er det indleeg utroligt godt skrevet.

Haber fandeme nogen snart far gjnene op.

Tak Jesper for og hjelpe og anerkende. Ved serigst ikke hvor jeg havde varet i dag. Uden din
hjeelp.

Tak tak tak@ du er en ener og du er bare bygget af noget helt specielt. Tak for den kamp du
utraettelig bliver ved med og keempe.

Trods alt det lort, du har mdtte og stadig star model til.

Jeg er dig dybt taknemmelig @,J‘;

(Vi bliver nemlig svigtet rigtig meget i det offentlige sundhedssystem)

Katja Lilli Rasmussen

Ahh 29 Jeg vil altid veere dybt taknemmelig, for alt det Jesper har gjort. Fgrst Louise inde pa
Synkopecenteret, og dernaest Jesper, som overtog. Ved ikke hvad jeg havde gjort uden dem i alle
de ar (/' sa bare tak, tak, tak!!

Louise Juul Nielsen

Hvor er det aergeligt at en laege som Jesper der breender for at hjeelpe os patienter med ME bliver
jagtet sadan af vores sundhedssystem. Uden Jesper sa ville min sygsom have vaeret endnu mere
forveerret, for det var den i fuld gang med i det offentlige system som pa ingen mader har kunnet
handtere en sygdom som ME. Jeg siger bare keempe keempe tak til Jesper ',

Sidse Mortensen

Jeg ved ikke hvor jeg ville veere henne i mit sygdomsforlgb, hvis ikke jeg havde faet hjeelp af Jesper
og hans personale p3 klinikken igennem de sidste 3 r. Jeg er SA taknemmelig for det store
arbejde de leegger i, at stabilisere sygdommen og bremse symptom-udviklingen. Jeg er ikke rask,
men merker markant forbedring.

TAK for at du keemper videre for os pa et andet, vigtigt plan, Jesper Mehlsen o5


https://www.facebook.com/millionsmissingdenmark/posts/813583510810365?__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/millionsmissingdenmark/posts/813583510810365?__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/bente.riishansen?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEyNTcyNTAyNjY0MTA0NjM%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/bente.riishansen?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEyNTcyNTAyNjY0MTA0NjM%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/bente.riishansen?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEyNTcyNTAyNjY0MTA0NjM%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/trymur?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEzNjk4NjI3NTA4OTQxNzI%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/trymur?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEzNjk4NjI3NTA4OTQxNzI%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/trymur?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzEzNjk4NjI3NTA4OTQxNzI%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
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https://www.facebook.com/katja.rasmussen.7739?comment_id=Y29tbWVudDoxMTQ2OTQ2Nzc0MTM5NTUwXzY4OTY1MDM4NzE3MTAwNQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWfgxlxgRdN4Lko_nokNo_LOmO_kB4hY4gajm7Qkuq7LZZjGCAU51izfraxrS-4s2_fmcPtd85w_vqRWfK99P4xrS-wEPRj2K1lqCPvlxcFDU7M0Gb-7jw0w1Pk_zHkuSJ2h5OnNRiJ5WtL31N2CX8TektQT6qNEK6sWkHSdIEaiQ&__tn__=R%5d-R
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Malene Steenshard

Hvor er det trist at opleve den form for heksejagt pa en laege, som oprigtigt vil patienterne det
bedste.

Jeg er Jesper Mehlsen evigt taknemmelig for at veere den eneste lzege, som har vaeret
anerkendende og fagligt serigs omkring ME, og jeg ved faktisk ikke, hvor jeg havde veeret i dag
uden hans og klinikkens uvurderlige hjeelp og store viden baseret pa mange veldokumenterede
udenlandske forskningsstudier og konsensuskriterier, som taler direkte imod “den danske
model”.

Stella Frost Orland
Tak til Jesper for alt det, han har gjort for os ME-patienter 9 Jeg ved ikke, hvor jeg ville veere i

dag uden ham? == &{

Mie Thorsen
Jesper Mehlsen har min stgrste menneskelige og faglige respekt.

Taniia Emmanuella Ellinoir Ngrgard
Kaempe tak til Jesper 9 den fgrste laege der lyttede til mig og medicinsk fik godt styr pa min

Pots '

Elizabeth Jensen
Jeg synes det er trist den made de har behandlet ham pa! Hvis ikke det var for at klinik Mehlsen, sa
tror jeg virkelig ikke jeg havde veret her den dag i dag, og det tror min mormor heller ikke

Bettina Rasmussen
Stor tak til Jesper Mehlsen og Louise Schouborg Brinth for alt hvad i igennem arerne har gjort for
vores datter. Keempe tak ' @@

Jan Nielsen

Tak fra en tilfreds pargrende til en sveert syg ME patient, der hos Jesper har faet respektfuld og
forskningsbaseret hjzelp til symptombehandling og lindring af ME.

Fra en laege der folger med i forskningen i ME som fysisk sygdom i stedet for det forkerte,
forzeldede og skadende funktionelle lidelser syn der generelt findes i Danmark.

Lone Frederiksen
Sergeligt

Jane Kristensen
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Det er sgrgeligt og en skandsel, at sundhedsmyndighederne i Danmark ikke lytter til ME-
patienterne !

Tusind tak til Jesper Mehlsen for hans ukuelige arbejde med at hjeelpe ME-patienter i Danmark '
. Vi er mange, der har faet et liv med hans hjaelp og behandling. Foruden ham, ville livet for mange
ME patienter have veret slukket.

Ma de ansvarlige for denne klapjagt snart fa gjnene op '

Anne-mette Louw Kristoffersen

I mange ar har jeg teenkt pa at fejlbehandling af sd mange ME-patienter er et brud pa
menneskerettighederne - og nu har vi WHO formandens ord for dette.

Der mangler mange flere leeger, der som Jesper Mehlsen for det fgrste lytter til patienterne, og
der...

Helle Katrine Brokmann Sgrensen

Havde det ikke vaeret for Jesper Mehlsen og den eneste klinik i Danmark tager ME patienter
alvorligt, havde jeg vaeret 100% sengebundet dggnet rundt pa nuveerende tidspunkt. Jeg ville have
0% livskvalitet tilbage at se frem til. At han er gdet imod strgmmen af fagfeellers faglige stolthed,
har bogstavelig talt reddet mit og mange andres liv. Han er ikke alternativ behandler eller
heksedoktor. Han har fulgt med i forskning og viden fra resten af verden! Han samarbejder med
andre ME forskere, behandlere, eksperter og de hepper pa ham. Han keemper videre, for os der
ikke bliver taget alvorligt i det danske sundhedsveaesen. Selvom han konstant er i modvind og
bliver forsggt lukket ned. Vi er taknemmelige! Vi har ikke ret mange steder hvor vi bliver hgrt,
eller der er en chance for forbedring af vores livskvalitet. Og kraefter og ressourcer til at keempe,
er en mangelvare i vores tilstand.

Kristina Nielsen

Det er rystende, at vi ikke laengere kan modtage laegelig radgivning og medicinsk behandling fra
Vores dygtige laege Jesper Mehlsen. Hans behandling har bedret funktionsniveauet og
livskvaliteten for rigtig mange ME-patienter, og patienter som har faet ME efter smitte med covid.
ME er en somatisk, ofte invaliderende sygdom, der ggr det yderst vigtigt at kunne modtage
medicinsk behandling for at sygdommen ikke forveerres. ME har mange ligheder med sygdommen
sclerose, som laegerne tidligere heller ikke ville ankende som somatisk sygdom. Men hverken ME

Behandlingsprincipperne for den somatiske sygdom ME, er beskrevet i NICEguideline. Det er
ufatteligt at DK fortsat ikke opdaterer den laegefaglige viden og behandlingsmetoder efter de
nyeste standarder. Jesper Mehlsen er opdateret pa den efterhanden store forskningsmaessige
laegemedicinske viden om ME, som man i DK ikke vil acceptere findes. Hvor er det skandalgst at
Jesper Mehlsen ikke laengere kan hjzelpe sine patienter, som endda selv har betalt for
behandlingen, da denne viden ikke findes i det danske sundhedssystem pa nuvaerende tidspunkt.
ME- patienter far ofte forvaerret Deres sygdom i det danske system grundet den manglende viden.
Det koster mange penge i det danske sundhedssystem at denne viden mangler. Hvorfor vil
sundhedsstyrelsen undertrykke anerkendt forskning omkring ME og langtidscovid?
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Annamaria Bredgaard Lassen

Jesper var den fgrste laege, der tog mig alvorligt og ikke bare kastede psykiatriske diagnoser efter
mig. Inden jeg fandt ham, havde jeg i mere end fire ar keempet for at fa hjeelp i det offentlige, men
ingen lyttede, og jeg var overladt til mig selv, alt imens jeg blev mere og mere syg.

Uden Jesper tgr jeg ikke teenke pa, hvordan min tilstand ville veere i dag - hvis jeg overhovedet
havde veeret her endnu. Han har vitterligt reddet mit liv, og for det, samt hans dedikation til at
hjeelpe ME-patienter, er jeg ham evigt taknemmelig! Hvis der er noget, han fortjener, er det en
hyldest - ikke den her heksejagt.

Pia Bjerre Christensen
Uhyggelige totaliteere tilstande!

Henry Rasmussen
Desveerre er Norge i gang med at fglge Danmark... https://melivet.com/2025/05/20/blir-me-en-
funksjonell-lidelse/

Hanna Emilie Olsen

Jesper er et lyspunkt og vores hab for ME patienter i Danmark<3 Tak til ham for have grebet og
reddet mig, og sa mange andre ME patienter, og tak for at keempe videre pa trods af al den
uretfaerdige modstand fra sundhedsstyrelsen.

Mie Uldall
Tak til Jesper for at vaere den ENESTE der spottede hvad der var galt med mig og ikke mindst for
at hjeelpe mig ift at leere, at handtere og leve med min ME pa en fornuftig made.

Sus C. S. Christiansen
Jeg er virkelig ked af at laese at Jesper Mehlsen har frasagt sig sin autorisation. =2

Helle Rasmussen
Uden laege Jesper Mehlsens behandling ville min tilveerelse have varet helt ubaerlig de sidste
mange ar. Ord kan ikke beskrive, hvor taknemmelig jeg er.

Annette Hgjager Hansen
Det gor ondt at se den heksejagt der foregar - det har Jesper alt andet end fortjent, stor tak til
Jesper for at have hjertet pa rette sted 9 &

Anne Mari Heimdal Edlers
Tusind mange tak til Jesper Mehlsen for det du har gjort for ME patienter ?«;‘

Og tusind tak for at du ikke giver op med at keempe for at retfeerdigheden ma ske fyldest "‘%’3
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Tinne Stender

Verdens mest elskede leege @

Det her det er sa ( pa mange mader ) skraekkeligt, som det overhovedet kan vaere!

Jesper har veeret sa stor en stgtte for bade mig og min datter med meget sveer ME.

Alle andre laeger har svigtet, men Jesper har hjulpet og har veeret der for os.

Uden Jesper og hans enorme viden og hjeelp, tar jeg slet ikke teenke pd, hvordan de sidste mange
ar ville ha’ veeret ... og hvordan vi dog skal kunne undvaere ham.

Vi er meget bergrte og dybt ulykkelige over denne her nyhed!

Tak tak tak Jesper, for at du har vaeret der for os.

Tak @

Mange hjertelige tanker og hilsner fra Tinne

Anette Lindberg

DK er et u-land pa sundhedsomradet. S mange patientgrupper svigtes og efterlades til
skeebnen QP Der mangler faglighed og en videnskabelig tilgang hos samtlige styrelser der har
ansvaret for vores sundhedsvasen. Jeg forstar ikke laeger gar med til dette.

Kirstine Michelsen

Mehlsen har hjulpet vores sgn tilbage til livet. Da han kom til Mehlsen havde han ligget i mgrkt
rum i flere ar og kom kun ud af sengen nar han skulle pa wc. Et bad tog flere dage og det var et
problem at bgrste teender. Han var for syg til at have et socialt liv. Ikke bare fysisk men ogsa
online, og han havde opgivet al skolegang. Hos Mehlsen fik han livet tilbage. Han er nu sa rask at
det er lykkedes for ham at tage en 9. klasses afgangseksamen og der er gode udsigter til at han
ikke skal forsgrges af staten resten af sit liv. Vi vil altid veere Mehlsen dybt dybt taknemmelig.

Pia Vejlgaard Edelmann

Vildt med en Sundhedsstyrelse, som kgrer hetz mod dygtige laeger. Jeg tror Jesper Mehlsen
reddede mit liv. Jeg er ikke sikker pa at jeg havde veeret her i dag, hvis jeg ikke havde konsulteret
ham. [kke at han havde mirakel-medicin. Men jeg blev mgdt og fik symptom-behandling, sa jeg lige
kunne holde ud at veere til.

Bliver sa vred pa Jesper Mehlsen og hans patienters vegne.

Gitte Larsen

Sundhedssystemet skulle hellere haedre de fa leeger, der magter at have komplekse, multisyge
patienter, som systemet ikke selv kan finde ud af at tage sig af; i stedet for at drive heksejagt pa
dem. Det er et meget trist syn, nar systemet svigter de svageste, mest udsatte og mest syge
mennesker pa den her dobbelte made.

Lars Harrekilde-Petersen
Forkert oplysning i fgrste linje: | Norge er der desveerre debat om hvad ME er, og de centrale
kreefter i det norske sundhedsvaesen arbejder ud fra en "biopsykosocial” model, mens der leegges
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mest veegt pd "psyko"” og dernaest social. Det fysiske anses for at veere at kroppen reagerer med en
stressrespons, selvom der ikke er noget biologisk galt ud over det. S3, desvearre ikke et syn i
samsvar med sundhedsmyndighederne i Storbritannien og USA eksempelvis.



